Роль средств массовой информации в формировании суицидальной настроенности населения

СМИ способны вызвать случаи вспышек суицида, групповые суициды, основанные, преемущественно на подражании, что  было доказано и очевидно. Это относится  к слишком подробным вариантам освещения самоубийств, особенно среди знаменитостей. Телеканалы, газеты и интернет в погоне за рейтингом всячески смакуют детали суицидов, стараясь привлечь максимальное внимание аудитории, придают им оттенок романтичности, сенсационности, описывают методы самоубийств. ВОЗ разработала специальное руководство, в котором перечислено правила упоминания информации и суицидах в СМИ, в российских СМИ эти рекомендации не соблюдаются. Пропаганда ЗОЖ, системы ценностей считается коммерчески непривлекательной информацией, а отдельно созданные каналы для этой цели смотрят мало аудитории, большинство смотрят развлекательные программы низкого качества, рассчитанных на удовлетворение самых невзыскательных предпочтений.

Отдельно надо остановиться на роли СМИ в формировании суицидальной настроенности населения и особенно молодежи. Молодежь особенно восприимчива к влиянию СМИ, т.к находится на этапе формирования собственной системы ценностей, у подростков выражен мощный эффект подражания. И когда рядом не оказывается авторитетного человека, способного указать молодому человеку правильные ориентиры, то ему приходится самому расставлять приоритеты, в том числе под воздействием агрессивного напора СМИ. 
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